CAMERON

Cours de danse Printemps 2026 / Spring 2026 Dance Classes

Cours pour adultes (pas d’expérience nécessaire) //Adult dance classes (no experience required)

Bollywood — mercredi 19h30-20h30
Acro Foundations (Ado et Adultes) — mardi 19h45-20h45

Age préscolaire//Pre-school age

Tiny Tots 18 a 35 mois (avec un parent) — dimanche 10h30-11h15
Toutou & Moi 3 & 4 ans (avec un parent) — dimanche 11h30-12h15
Disney Ballet 3.5 & 5 ans — lundi 17h00-17h45

Kinetic Kidz 4 & 5 ans — jeudi 17h30-18h15

Cours pour les enfants // Children classes

Mini Contemporain 5 a 7 ans — mercredi 17h15-18h05

Ballet Princes & Princesses 5 a 7 ans — lundi 18h15-19h05
Surprise Styles 5 a 7 ans — dimanche 10h30-11h20

Highland dancing (danse écossaise) 6 ans + - mardi 17h30-18h20
Irish Dancing 6 ans + - vendredi 17h30-18h20

Ballet (intro/débutant) 8 ans + — lundi 17h15-18h15

Surprise Styles 8 a 13 ans — lundi 19h15-20h15

Acrodanse 6 a 10 ans (Intro) — dimanche 11h30-12h25

K-Pop Demon Dancers 7 a 11 ans — vendredi 17h30-18h30

Cours par niveau //Classes by level of ability

K-Pop Fusion 12 ans + (Novice/intermédiare) — vendredi 18h30-19h30
Acrodanse 7 a 12 ans (Novice) — mardi 17h30-18h30

Tecnhique Tune-up (Novice/Intermédiaire) - mercredi 18h15-19h15
Contemporain (Novice/intermédiare) — jeudi 17h30-18h30

Musical Theater Choreography (Novice/Intermédiare) — jeudi 18h30-19h30
Jumps & Turns (Rockets & Starburst) — dimanche 13h00-14h00
Jumps & Turns (Freshman & Sparks) - jeudi 18h30-19h30

Highland compétitif — mardi 18h30-19h45

Irish dance (Intermédiaire) - vendredi 18h30-19h45

Assistant In Training (AIT) — 13 a 18 ans — lundi 19h15-20h15

Ballet Contemporain (Novice a Avancé) — lundi 20h15-21h15

Acro Aerials & Back Flips (Inter/avancé) — mardi 18h30-19h45
Floorwork & Improv (Novice a Avancé) — dimanche 16h00-17h00
Compass Turn Bootcamp (Inter/avancé) mercredi 18h45-19h45
Technique Masterclass with Shena (Inter/Avancé) 19h45-21h00

Audition pour I’équipe compétitif// Competition team audition class : 7 a 12 ans — dimanche 09h30-10h30



